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Раздел I 

ЧТО-ТО ВЫ ЧАСТО УХОДИТЕ 

Доц. Баулин А.В., проф. Баулин А.А., Баулина О.А. 

С ИСКРОЙ БОЖЬЕЙ НА СВЕТЛОМ ЧЕЛЕ 

(Баулин Николай Афанасьевич) 
кафедра челюстно-лицевой хирургии, 
Пензенский государственный университет; 
кафедра хирургии, онкологии и эндоскопии, 
Пензенский институт усовершенствования врачей 

Баулин Николай Афанасьевич родился 5 февраля 1932 г. в селе Пу-
стынь Пачелмского района Пензенской области. Как человек формиро-
вался под влиянием родителей Афанасия Николаевича и Екатерины Гри-
горьевны, не имевших как такового образова-
ния и даже не предполагавших, что они вырас-
тят большую врачебную династию. После окон-
чания с отличием 7-летней школы в глубинном 
российском селе, в 1946 г. поступил и в 1949 г. 
окончил с отличием санитарное отделение Пен-
зенской фельдшерско-акушерской школы. В том 
же году поступил и в 1955 г. с отличием окончил 
санитарно-гигиенический факультет Казанско-
го государственного медицинского института. В 
годы обучения в институте Николай Афанасье-
вич был Сталинским стипендиатом, одним из 
руководителей комсомольской организации, 
членом горкома ВЛКСМ и Совета СНО. 

В 1955 г. Н.А. Баулин назначен главным 
врачом Белинской районной СЭС Пензенской 
области. Быть хирургом Николай Афанасьевич 
мечтал с детства, по примеру главного врача и хирурга родного района, 
депутата Верховного Совета СССР, члена исполкома ВЦИК, Героя Социали-
стического труда Сойнова Аркадия Фадеевича. Поэтому он использовал 
свой шанс смены специальности через курсы переподготовки от военко-
мата и прошёл первичную специализацию по хирургии в стенах област-
ной больницы имени Н.Н. Бурденко. В 1956 г. был назначен заведующим 
Белинским районным отделом здравоохранения, и по совместительству 
работал хирургом районной больницы. 

В 1957 г. Николай Афанасьевич был назначен главным врачом По-
имской сельской районной больницы №2 Белинского района, где про-
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должил работу в качестве заведующего хирургическим отделением и хи-
рурга. Именно здесь, в нескольких десятках километров от родного села, 
раскрылись основные таланты Николая Афанасьевича не только как хи-
рурга-клинициста и организатора, но и ученого. 

От Поимской больницы двадцатипятилетний руководитель остался 
не в восторге: оперировать зимой невозможно – в больнице нулевая тем-
пература, больные на койках лежат в теплой одежде, питание плохое. Хо-
зяйничать начал с реконструкции больницы силами своих сотрудников, а 
затем взялся за новую постройку. В бывшем барском саду был очищен 
пруд, в нем появилась рыба, разбили новый сад, стали выращивать в ого-
роде овощи, во дворе – цветы. Перед больничным комплексом зданий 
была посажена березовая аллея. Преобразилось лицо больницы, менялась 
и жизнь внутри нее. 

Молодой врач не только реконструировал больницу, но и развернул 
широкую хирургическую деятельность. Он был влюблен в свою профес-
сию, вкладывал все силы и душу в свое любимое дело, проводя операции 
от простых до высшей сложности, за что в 1964 г. получил высшую ква-
лификационную категорию по специальности "хирургия". В те же годы 
им начаты научно-практические исследования по профилактике сельско-
хозяйственного травматизма. В процессе научных изысканий Николаем 
Афанасьевичем был усовершенствован аппарат Г.А. Илизарова, а также 
разработаны и внедрены рекомендации по предупреждению травматиз-
ма тружеников села. В 1966 г. по данной проблеме им была защищена 
кандидатская диссертация на тему: «Профилактика сельскохозяйствен-
ного травматизма, организация травматологической помощи и пути 
улучшения качества лечения больных в сельском врачебном пункте». 

В тот же период на базе Поимской районной больницы им органи-
зована экспериментальная хирургическая лаборатория, в которой вместе 
с братом, Василием Афанасьевичем Баулиным была разработана и апро-
бирована на собаках новая модификация резекции желудка с редублика-
цией отводящей петли. Новая хирургическая разработка преследовала 
цель – профилактику постгастрорезекционных расстройств. В настоящее 
время сложно представить, что такое было возможно в отдаленном от об-
ластного центра районе. В Поиме и за его окрестностями Николая Афана-
сьевича тогда называли «Поимским кудесником». 

Н.А. Баулин проявил себя в этот период как неординарный человек. 
Он отличался внешностью, независимостью суждений, демократично-
стью, даже своим образом жизни. Чего только стоит его знаменитая «ба-
бочка-галстук» ставшая на всю жизнь визитной карточкой доктора. Не 
ограничиваясь только медицинской деятельностью и проникшись мест-
ной творческой атмосферой и самобытностью, Николай Афанасьевич 
вместе с женой Ниной Федосеевной оживили Поимский самодеятельный 
театр. Ежегодно в селе стали проводиться праздники песен, запел весь 
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медицинский коллектив, а главврач стал руководителем районного хора. 
В стенах сельского дома культуры местные жители не раз могли видеть 
доктора Баулина в роли Платона Кречета в рамках инсценировки одно-
именной пьесы А.Е. Корнейчука. 

Достижения молодого хирурга и ученого, его колоссальная попу-
лярность среди жителей Поима, не могли не породить завистников. По-
следовала череда клеветнических посланий в органы власти и в 1967 г. 
Н.А. Баулин был вынужден покинуть, ставший для него практически род-
ным Поим, и переехать в город Никольск Пензенской области. 

С 1967 по 1975 г. Николай Афанасьевич Баулин был заведующим 
хирургическим отделением крупной в Пензенской области Никольской 
ЦРБ. По его инициативе была реконструирована хирургическая служба 
больницы с увеличением числа коек с 43 до 105; созданы специализиро-
ванные отделения (плановой и гнойной хирургии, травматологии и гине-
кологии), организована современная анестезиологическая служба. В этой 
больнице сформировалась исследовательская группа врачей по изучению 
разработанной в стенах Поимской больницы модификации резекции же-
лудка, и в 1974 г. произошло знаменательное событие – Н.А. Баулин защи-
тил докторскую диссертацию на тему "Анатомо-физиологическое обосно-
вание резекции желудка с редубликацией отводящей петли". 

В 1975 году Николай Афанасьевич переехал в Пензу, где возглавил 
хирургическое отделение только что построенной городской больницы 
№5. И здесь не гасли организаторские способности доктора Баулина. По 
его инициативе было создано специализированное отделение на 120 ко-
ек, сформирован творческий коллектив по разработке актуальных про-
блем желудочной хирургии, гнойной хирургии и герниологии. Одновре-
менно с работой хирурга он становится профессором кафедры анатомии 
и физиологии Пензенского педагогического института. 

В 1979 г. начался новый этап его жизни – Николай Афанасьевич из-
бран по конкурсу преподавателем на кафедре хирургии в только что со-
зданном Пензенском институте усовершенствования врачей. А далее сле-
довал успешный путь поочередной смены должностей и карьерный рост 
от ассистента (1979), профессора и декана института (1981) до заведую-
щего ставшей ему родной кафедры хирургии, которую возглавлял дли-
тельное время (1985 – 2008). Он обладал ярким ораторским искусством, 
четким научным и красивым литературным слогом, без современных ме-
тодов презентации мог так зажечь слушателей, что обсуждение выходило 
за рамки аудитории. Слушателей всегда тянуло к нему из-за романтизма в 
специальности и жизни, обаяние просто как человека, где нет места фа-
мильярности. Кроме операционных, палат в клинике, его рабочими ме-
стами были и спальня дома, и кухня, и купе в поезде, и лесная поляна, и 
лестничная площадка. Он искал новые научные разработки, клинические 
наблюдения и статистические данные и умело вкраплял свои «будничные 
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открытия» в тексты своих лекций. Он был мастером подводить итоги об-
суждений, которые стали школой клинического мышления. 

На клинической базе кафедры хирургии ПИУВ в Центральной го-
родской больнице №6 им. Г.А. Захарьина доктор Баулин возглавил научно-
практическую деятельность хирургической клиники на 260 коек. В её со-
став входило пять специализированных отделений (плановой и экстрен-
ной абдоминальной и торакальной хирургии, гнойной, эндоскопической 
хирургии). В подобных условиях было естественным продолжение иссле-
довательской работы по перечисленным разделам науки и практики. 

Под руководством Н.А. Баулина создано новое направление в хирур-
гии – этапная вентропластика местными тканями при больших, рецидив-
ных послеоперационных грыжах. Изучались проблемы хирургического 
лечения язвенной болезни, дуоденостаза, колостаза, лечения больных с 
гнойно-воспалительными процессами и сепсисом. По разрабатываемым 
проблемам хирургии учениками защищено в целом 18 кандидатских и 6 
докторских диссертаций. По итогам научно-исследовательской работы 
Николаю Афанасьевичу было присуждено ученое звание профессора. 

В конце 90-х годов Николай Афанасьевич принял активное участие 
в обсуждении вопросов, касающихся организации медицинского факуль-
тета (ныне института) на базе Пензенского государственного универси-
тета. В 1999 г. состоялось его открытие, и некоторое время Н.А. Баулин 
возглавлял новообразованную кафедру онкологии. 

Профессор Н.А. Баулин был автором свыше 200 статей и тезисов, им 
получено 15 авторских свидетельств и патентов на изобретения, а также 
более 80 удостоверений на рацпредложения. Его перу принадлежат 4 мо-
нографии. Он свободно высказывал свои мысли по поводу монографий и 
учебников таких выдающихся ученых, как академики Б.В. Петровский и 
B.C. Савельев, профессор А.А. Русанов и др. Он умел восхищаться умом и 
научными достижениями других людей, преклонение перед авторитетом 
не мешало тактично выразить своё мнение, иногда не совпадавшее с ли-
нией гигантов. Именно этим отличались его рецензии, не случайно, по-
явившиеся на страницах центральных медицинских журналов. А ещё 
профессор Н.А. Баулин был активным участником многих конференций, 
съездов и международных конгрессов, в том числе, за рубежом (Индия, 
Шри-Ланка), где выступал с научными докладами. И, конечно, совсем не 
случайно он был членом Проблемной Комиссии научного Совета по неот-
ложной хирургии АМН, принимая активное участие в её работе. 

И всё же ничто не могло затмить сокровенное желание многоопыт-
ного врача и носителя идей оставаться преданным выбранному раз и 
навсегда любимому делу – хирургии. За 52 года практической деятельно-
сти им выполнены более десяти тысяч уникальных операций, спасены 
многие человеческие жизни. Виртуоз хирургической техники, человек с 
золотыми руками, будучи глубоко преданным профессии, он стал созда-
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телем уникальной школы учеников и последователей, которые несут 
знания и умения в плановой и экстренной абдоминальной и торакальной 
хирургии, общей и гнойной, сосудистой, костной, пластической, военно-
полевой хирургии, смежных специальностях – урологии и онкологии. 

Результатом многолетней врачебной, научно-практической, орга-
низаторской и изобретательской деятельности Н.А. Баулина стало улуч-
шение хирургической помощи населению Пензенской области и каче-
ственных показателей работы базовой клиники (снижение летальности, 
в частности после операций при язвенной болезни желудка и двенадца-
типерстной кишки, гастродуоденальных кровотечениях, остром холеци-
стите, панкреонекрозе, сепсисе, в хирургической диабетологии и др.). 

Н.А. Баулин – заслуженный врач РФ, Отличник здравоохранения, 
Почетный гражданин села Поим Белинского Района Пензенской области, 
почетный гражданин города Пензы, награжден орденом Трудового Крас-
ного Знамени, дипломом Президента Российской Федерации «Семья Рос-
сии» и губернатора Пензенской области «Династии». Действительно, по 
наитию родителей, он стал основателем семейной династии врачей Бау-
линых: братья Василий и Анатолий – хирурги, все трое – Заслуженные 
врачи РСФСР и РФ, орденоносцы, общественные деятели. В целом пред-
ставители династии трудятся в медицине более 300 лет: две дочери 
Наталия и Галина, внучка Ксения – окулисты; два племянника Афанасий и 
Владимир – хирурги, кандидаты медицинских наук, доценты кафедр; 
племянница Екатерина – хирург, кандидат медицинских наук; племянни-
ца Устинья – кистевой хирург. 

В январе 2010 года, в год 55-летней годовщины трудовой деятель-
ности Николай Афанасьевич ушел на заслуженный отдых. Позади – дол-
гий путь от сельского юноши до профессора, заведующего кафедрой хи-
рургии. Обе диссертации (кандидатская и докторская) подготовлены и 
были защищены в период работы хирургом районной больницы россий-
ской "глубинки". Человек широкого кругозора, эрудиции, глубоких зна-
ний не только в медицине, но и политике, литературе, искусстве, филосо-
фии. Душа его принадлежала «малой» Родине, он писал стихи, в которых 
болью отражалась судьба погибающих сёл, тоска о невозвратном 

Только тот лишь останется вечно, 

Здесь в моем разнесчастном селе, 

Кто трудился, творил бесконечно, 

С искрой Божьей на светлом челе! 

9 января 2016 года, в 6:15 остановилось сердце одного из последних 
в Пензенской медицине из эпохи романтической хирургии – эпохи Врачей 
«старой закалки», многопрофильных и высоко эрудированных специали-
стов. Вечная память большому Человеку, Хирургу, Ученому, Педагогу. 

26 февраля 2016 года 

 


	0 1
	0 2
	0 3
	0 4
	0 5



